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Existe un lugar secreto habitado por tiernas y dulces 
abuelitas que, en realidad, no son nada corrientes. 

Cuando sus nietos van a visitarlas, les cuentan historias 
increíbles porque tienen… ¡superpoderes!

Con todo lujo de detalle, descubriremos cuáles son sus 
nombres secretos, en qué consisten sus superpoderes y 
qué extraordinarias supermascotas las acompañan. 

Juntas no hay villano que se les resista porque, entre risas 
y croquetas, estas superabuelas pueden con todo.
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Un divertidísimo álbum ilustrado a todo 
color que muestra a las abuelas como 
nunca antes las habíamos imaginado. Abuelas, superhéroes, 

familia, nietos, 
superpoderes, 

magia, familias, 
diversidad familiar, 
intergeneracional, 

vejez, crianza 
respetuosa, 

relaciones familiares, 
amistad, mascotas, 

supermascotas, 
villanos, 

superabuelas, 
aventuras, 

libros divertidos.
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Material didáctico para 
trabajar en el aula

Creación de un mural
Con distintos materiales y colores, el aula al completo 
podrá trabajar en la creación del mural de una 
superabuela que contenga una supercaracterística 
escogida por el alumnado. 

La abuela resultante podrá ser la superabuela de todos y 
acompañarlos durante todo el curso. 

También podría decorarse el delantal de la abuela del 
mural con fotos de las abuelas y abuelos y mascotas de 
toda la clase, como un collage (e incluso participar más 
clases y cursos en la actividad).

Superrecetas 
Cada alumno y alumna traerá una receta de su abuela 
(o que sus abuelas hayan transmitido a sus padres) y 
configurarán un manual de superrecetas. 

A las superrecetas se les atribuirá un superpoder que 
el alumnado inventará y describirá con todo lujo 
de detalles. Podrán exhibir el superrecetario en la 
biblioteca o en la web del centro.

Jugamos a dectectives
Será divertido jugar con el alumnado a mostrar la ficha 
identificativa de cada abuela durante unos segundos, 
para que después pueda reproducir la mayor cantidad 
de detalles, trabajando así su capacidad memorística, 
concretamente la memoria fotográfica, y ejercitándose a 
su vez como auténticos detectives.


